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OTJAEJI OBLIETO H MIPO®ECCHOHAJILHOI'O OBPA3OBAHUA AJIMHUHHUCTPALIMU BOJIXOBCKOI'O PAIOHA s
303140 r. Boaxos OpJioBckoii o6.1actu yia. Jlenuna 35 Ted. 8 (486 40) 2-43-54, pakc 8 (486 40) 2-43-54

IMpuka3s

9. A A

O6 yTBEepXIEHHH TUIAHOB POPUIAKTUIECKOM
paboThI v

B 1elsX CHCTEMATH3AUMH M YIOPAJOYeHMs NPOGHUIAKTHUECKOH paboThI
00pa3oBaTeNbHBIX  YUpEXOEHHH 10  NPOTUBOAEHCTBHIEERD- 3KCTPEMUCTCKOM
IeATEeIbHOCTH, CYHIUIATBHOTO MOBEIEHHWS CpeiAd  HECOBEPIICHHOJICTHHX,
KECTOKOI0 OOpallleHUs ¢ HECOBEPIIICHHOJIETHUMH, COJIEUCTBUS PA3BUTHIO CIyxO6el
MeIMAallii, B COOTBETCTBHH ¢ mpoTokoiom CoBera obpasoBamus Ne 1 ot
10.03.2023r., mpukazamu Otnena ﬂa:sOBaHHﬂ or 10.03.23r. Ne80-a «O0
yTBepXkIeHnH mporpamMm Otiena obdpaszosanus», or 21.01.21r. Nel5-a «006 A
yTBEpXKICHUH IJIaHa paboThD»

[TPUKA3BIBAIO:

1. CunTaTh CHCTEMOOOPA3YIOIMM yYpEXKIEHHeM I0 MNpopUIaKTUKe
SKCTpeMH3Ma, CyHIHJANTbHOTO MOBEIEHHS U JKECTOKOTro —OOpalleHHs ¢
HECOBEpIIIEHHOICTHIMY, PAa3BUTHIO CIyXObl Meauanun MBY it neren,
HY)KIQIOIIUXCA B ITICHXONOTO-TIeJarOrMYeckol, MEJUIMHCKOH W COLHalbHOH
momornrt  «BomxoBckuil 06pa3oBaTeNbHBINA LEHTP IICHXONOTO-TEIarOrHIecKoH,
MEIUIIMHCKOMN U COLMaTbHON moMommu» (mupexrop Makaprudesa E.H.).

2. TIpomOIDKUTh peanM3alliio paHOHHBIX I[POrpaMM  MPOGUIAKTHKHU
KECTOKOTO OOpallleHHs C OeThbMU «JIeTCTBO MO 3aIMTOH», MPOQUIAKTHKY
CYMIMIATBHOTO IIOBEJEHHS CPedM YYAIMXCs 00pa3soBaTeNbHBIX yYPEXKACHHH

@ bonxosckoro paiioHa «IloBeps B ceOs», MPOQHIAKTHKH 3KCTpeMu3Ma B Cpene
ydammxcsi oOpa3oBaTeNbHEIX YyupekaeHuid bomxosckoro pakiona «KpaiHu#
B3y Ha 2023-2027 roxpl, miaHa paOOThl IO IPaBOBOMY IPOCBEIICHHIO U
3aIUTe IIpaB YYaCTHHUKOB 0Opa3oBaTeIbHBIX OTHOIIEHWH Ha 2021-2023 ronsl.
Y TBEPIUTE, UIRHBL PO THUSS KA, RAOO TR, RRHOHHQM.FITY OB, MGAUAUKI, 12
2023-2024 y4e6Hblit oy (IaHk! TPAIATAITCs). o

3. BoO370XHTh OTBETCTBEHHOCTh 32 pealu3alyio MporpaMm, IUTaHOB
npodunaktrieckoit paGotsl Ha MakapuaeBy E.H., nupexropa MbY «ITTIMCID».

4. JlupexTopaM 006I1e00pa3oBaTeIbHBIX IIKOJ paiOHHBIE IIPOrpaMMBl,
TJIaHBI TPOGUITAKTUYECKON pabOThl MPUHATE K CBEICHHIO U BBIIIOJHEHHIO.

5. KoHTponb 3a HCHOJHEHHEN

£

crienranucta Otaena oOpa3oBaBHs:

Havansank OO BRI % 208 T.A.AHHCUMOBa
& ;8
O3HakoMieHa B JI.B.EpodeeBa



OTtaen oOpazoBanus agMuHMCcTPpanuu boJxoBCKOro paiiona

303140 r. boaxos, ya. Jleauna, 35

tegedon, dakc: (48640) 2-43-54

[Tpunoxenue

k mpukazy OO ot 18.10.2023r. Ne311-a

[Tnan mMeponpusTHii 1O MPOPUIAKTUKE CYUIHIATBHOTO TOBEICHUS

Cpelu HECOBEPIIEHHONIETHUX bonxoBckoro paiiona Ha 2023-2024 yu. roa

Meponpusrus

Cpoku

OTBETCTBEHHBIE

1. Opranm3zannoHHO-MeTOANYeCKast padoTa

1.1.MOHUTOPUHT YKOMIUIEKTOBAaHHOCTH IICHXOJIOTaMH IITAaTOB 00pa30BaTEIbHBIX
OpraHu3arui

CeHTs0pb (€KEeT0HO)

OO, pyKOBOIHUTEIHN
00pa3oBaTeNbHbIX OpraHu3auil

1.2.Y4actre B COBEIIAHUAX IO MEXKBEIOMCTBEHHOMY B3aMMOJICHCTBHIO B paMKax ITo 3ampocy Anvmunuctpanus  boiaxoBckoro
NpOoUIAKTUKY CYUIMIATBHOTO IMTOBEICHUS CPEIN HECOBEPIIICHHOIECTHUX COIPUYACTHBIX paifona Opnosckoit oomactu, OO,
OpraHu3auin pykoBonutenn OV, mneparoru-
IICUXO0JIOTHU OGp%OBaTeHBHBIX

OpraHu3aui
1.3.ITocemienne nerer U3 HEOIATOMOMYYHBIX CEMEH, U IETEH TPYNIBI pucKa (aKT B Tedenue roma no Knaccubie PYKOBOJMTEINH,

OGCHGI[OBaHI/I}I )KI/IJ'II/IH_IHO-GBITOBBIX YCJIOBI/Iﬁ MMPOKUBAHUA HCCOBCPIICHHOJICTHHX,
npoduIaKTHIECKre 0eceIbl)

HE0OXOAUMOCTH

neaaroru-riCuxoJjaoruy,
cormanbuele negaroru OY wu

Ientpa

1.4.ITonosTHEeHHE HOPMATHUBHO-TIPABOBOM 0a3bl 1 METOMYECKOM JTUTEPATYPHI 11O
HpO(bI/I.HaKTI/IKe CYHIIUAAIbHBIX MMOMBITOK CPCAN HCCOBCPIICHHOJICTHUX

B Teuenue roma

00, PYKOBOJIUTENHN u
MHCIIEKTOpa IO OXpaHe IIpaB
JIETCTBA 00pa3zoBaTebHBIX
OpraHM3alni, reaaroru -
MICUXOJIOTH, colyaabHbIe
negaroru OY

2. JlmarHoctu4yeckasi pabora




2.1./lnarHoCTHKa HECOBEPIIEHHOJETHUX MOMAJA0IIMX B 30Hy PHCKa 110 TOBEACHUIO
U TPYAHOCTSIM B MEKJIMYHOCTHBIX B3aUMOJICUCTBUSAX CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMHU:
- UccnenoBanue connanbHOro cratyca pebenka «Couumomerpus» (1-11 ki)

- CKJIOHHOCTB K OTKJIOHstoIeMycs moBeaeHuto Open (15-18 mer)

-Onpocuuk aerckoit genpeccun (CDI), M. Kosau (7-17 ner)

-MeTtoauka sxcnpecc- nuarHoctuky HeBpo3a ( K. Xeka n X Xecca)

- Meronuka onpe/eneHus CKIOHHOCTH K ¢pyctparuu (boiiko)

2.2 .BreiaBienne chepbl mpobdieM U pecypcoB B OTHOIIECHUSAX MEXKIY POJUTEISIMH U
JeTbMU:

- Anraim3 cemeiinoro Bocniutanus (2.1, Diimemusep),

-«CeHncopusle npeanouyrenus» (H.JI. Bacunbea)

-OKcnpecc- AuarHoctTuka cemeitnoro cocrosinus (P.B. OBuaposa),

«[TonpocTku o poautensax» () moguduxanus «ADOR» Illadepa)

-Ponmurenbckas TpeBokHOCTH (A.M. IIpuxosxan)

-PARI (u3mMepeHre poAUTENbCKUX YCTAHOBOK U PEAKILIUA)

[To 3anmpocy ko B
TE€YEeHHE roja

Ilegaroru-ncuxonoru: MbY

«Uentp IIIIMCII», MBOY COILI

Ne3, MBOYVY «I'mmHa3us T.
boaxopay

2.3.PaliOHHBII MOHUTOPUHI PAHHETO BBISABICHUS TCHUXOJOTHYECKOTO COCTOSHUS
MOJIOJICKH (pacro3HaHUe COCTOSIHUS (PYCTpaIin)

JlexaOpb-sTHBapb

Ilegarorn-ncuxonoru OV,

MBY «lentp ITTIMCID»

3. IlpocBernTebcKas padoTa

3.1.Cemunap 1151 IeAaroros:
- Cemunap kJ1. pykoBogutenen: «Cyuiu Uiy KpUK Ty

B xaHukynspHoe BpeMst
10 3aIpocam
00pa3oBaTeNbHBIX
YUPEKIACHUN

Ilemarorn-ncuxosoru OV,

MBY «lentp IITIMCII»

3.2. PonutenbCkuil JIEKTOpUi

ITo 3ampocy B TeueHue
rojia (B IOMOIIb

Ilegarorn-ncuxonoru OV,

-«OCOOCHHOCTH JIETCKO-POAUTEIBCKIX OTHOUICHUH Kak (PakTOp IMCHUXOJIOTHYECKOTO MBY «lentp INTIMCII»
00pazoBaTeIbHBIM

nuckoMdopTa» 6-7 Knacc

. YUPEXKJECHUSAM Ha
-«Kak crpaBUTCS CO CTPECCOM B 3K3aMEHAIMOHHBIN nieprnoa»9,11 kimaccsl SIIEKTPOHHOM
-« IpeanochIKM BOSHUKHOBEHHUS CYUIIMAATBHBIX HAKIIOHHOCTEM»7-11 Kiacchl

HOCHUTEJIC)

3.3.3acenanre MO ynosHOMOYEHHBIE IO 3aIIUTE MPAB YYACTHUKOB CeHTs0pb [Tenaroru-ncuxomnoru,

00pa3oBaTeNBHOrO MpoIiecca M KJIACCHBIX pykoBoautenen «IIpodunaktuka
CYUIIM/IAIBHOTO PUCKA B 00pa30BATEIBHOM YUPEKICHUN»

cormanbuple megaroru OY wu
enTpa

3.4. Pexomennanuu «O Mepax npodUIaKTUKH CYHITHIa CPEAU N€TeH U MOAPOCTKOBY

OxkTs16pb (nHDOpMaIUS
Ha caliTaX U COLL.CETSX)

KinaccHblie pykoBoauTemnu,
neaaroru-riCuxoJjoruy,




conpanbHele megaroru OY u
entpa

3.5. Pogutenbckoe coopanue: «I[IpudrHbI MOIPOCTKOBOTO CyUIUa. Posib B3pOCIIbIX B
OKa3aHUH MMOMOIIU MOAPOCTKAM B KPHU3UCHBIX CUTYALIUAX»

Anpenb

Ilegaroru-mcuxomory,
corpanbueie nemgaroru OY u

entpa

3.6.0dbopmnenne «I oBOpAIIUX CTEH

- «/lenatp ypoku 6e3 cTpecca»

-«IToapocTok 1 caMOOIIEHKa»

-«Kak momMoub MogpoCTKy CIPaBUTCS C KPUIUCOM B3POCIICHUSI
-«Kax pazpemmTs KOHOIUKT?»

Pa3 B ueTBepTH

KinaccHble pykoBoguTemnu,
neaaroru-riCuxoJjoruy,
conmanbHele megaroru OY u

Ientpa

3.7. U3rotoBneHune OYKIETOB
-«Moii 10M- MOSI KPENOCTh)
-«Kutpb B Mupe ¢ co00ii U IpYTUMI»

Hos16ps
Jexabpb

KiaccHble pykoBoauTeny,
Megaroru-1cuXxo0JIory,
conpanbueie nemgaroru OY u

enTpa

4.Ilpodpunakruueckas padora

4.1 . 1ns poaurteneu:

4.1.1.Meponpustus B pamkax kiryoa «llIkoma mo0amux poauTenein

-«/letn mid poguTenen U pOAUTENN ISl AETEN»

-«B3anMonelcTBIE CEMbBH U MIKOJIEI B BOCITUTAHUH JETEN)

-«l1Ikona-cemMbsi»

-«TexXHOJIOrMM CEMENHOTO CUACThSI»

4.1.2.Meponpusartus B pamkax npogmiakruueckoil akuuu «llomumust u getn»
-Berpeua ¢ paboTHHKaMU TTpaBOOXpaHUTENBHBIX OpraHoB «Cenai CBOM Imar K
0€30MMacHOCTH

-Betpeua ¢ MequnmHckuMm pabotHukoM «HoBoe mokoseHne BEIOUPAET 340POBbEY
- Buxtopuna « B mupe npaB u 00s3aHHOCTEI»

OceHHME KaHUKYJI.
3UMHHUE KaHUKYJI.
Bcennue kaHukyi.
JleTHne KaHUKYI.

OceHHME KaHUKYJI.
3UMHHME KaHUKYJI.

Becennue kaHuKy1.

ITenaror-ncuxoor L{entpa

ConmansHbiit iegaror LlenTpa




4.2 JIns nerei:

4.2.1. TpeHUHTOBbIE 3aHATHUS

-«CyacTiuBbl BMECTEN

- [Icuxonoro-neaaroruyueckas MoAJIepkKka 0OyJaroIMXCsl K BBITYCKHBIM JK3aMeHaM
Ha TeMy «llyTb Kk ycexy»

4.2.2 IIcUXOKOppEKIIMOHHAsT ~ IporpamMma IO  MPO(UIAKTUKE  CYWLIUAAIBHOTO
noBeeHUs « MBI BMeCTe»

4.2.3.KnaccHsle 4achl:

-«CrnocoObl penieHus1 KOH(IUKTOB C POTUTEIIMID
-«BBITh YBEpPEHHBIM —3TO 310POBO!»

-«Croco0bI OOPBOBI CO CTPECCOM»

Mapt

Anpenb
[To 3anpocy OY

B Teuenue roma

Ilemaroru-nicuxomnoru OY u
entpa
Ilemaroru-nicuxomnoru OY u
entpa
Ilemaroru-nicuxomnoru OY u

entpa

Knaccubie pykoBoguTenu,
neaaroru-riCuxoJjaoruy,
coranbHbie negaroru OV u

Ientpa
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